


ねんりんピックとは

➢ ６０歳以上の方を中心として、あらゆる世代の人たちが楽しむことができるスポーツ、文化、
健康と福祉の総合的な祭典

交流大会

スポーツ交流大会
（卓球）

文化交流大会
（囲碁）

美術展

➢ 昭和６３（１９８８）年から開催され、令和８年に埼玉県で第３８回大会を開催

関連イベント

総合開会式・閉会式や、年齢に関わらず誰でも楽し
める健康・福祉・生きがいに関するイベントを開催

主に６０歳以上が参加できる、スポーツと文化種目の
競技大会を開催

ふれあい広場

➢ 正式名称は「全国健康福祉祭」
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令和７年９月２日 ②

会 期 埼玉県では初の開催です！令和８年１１月７日(土)～１０日(火)

テーマ

令和７年11月19日 ②

ねんりんピック彩の国さいたま２０２６
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大会目標 １ 豊かな「人生100年時代」を目指す大会
２ 地域や世代を超えた交流の素晴らしさを確かめ合い、誰一人取り残さない社会を実感できる大会
３ ラグビーワールドカップ、オリンピック・パラリンピックのレガシーを次世代に引き継ぐ大会
４ 埼玉の魅力とおもてなしの心をワンチームで届ける大会

ねんりんピック彩の国さいたま２０２６実行委員会

➢ 県を挙げて大会準備を推進するため、行政、スポーツや文化、福祉、経済・産業・観光、輸送、教育関係  
など幅広い団体にご参加いただき、令和６年８月３０日に設立

【実行委員会委員（本会議関係団体）】
埼玉県医師会 埼玉県歯科医師会 埼玉県看護協会 埼玉県薬剤師会
埼玉県国民健康保険団体連合会 埼玉県社会福祉協議会 埼玉県老人クラブ連合会
埼玉県市長会 埼玉県町村会



令和７年９月２日 ②

開催種目 県内２４市町でスポーツ２６種目・文化４種目、計３０種目の交流大会を開催

令和７年11月19日 ②

ねんりんピック彩の国さいたま２０２６
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●ねんりん彩りフェスタ
・ふれあい広場
・ふれあいニュースポーツ
・健康フェア
・展示・相談コーナー
・地域文化伝承館（展示）

大宮ソニックシティ・鐘塚公園

埼玉会館（浦和）

●総合閉会式

さいたま市

熊谷市

東松山市

越谷市
所沢市

サンシティホール

●講演会

近代美術館（北浦和）

●美術展

ねんりんピック彩の国さいたま２０２６

総合開会式・閉会式をはじめ、誰でも楽しめる多彩なイベントを各地で開催関連イベント

●総合開会式

●ふれあい広場

熊谷スポーツ文化公園

●ｅスポーツ

こども動物自然公園

●音楽文化祭

所沢市民文化センターミューズ
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彩の国さいたま芸術劇場

●地域文化伝承館（ステージ）



救護本部及び救護所の設置など、大会に参加する選手・監督・
役員、出演者、スタッフ、ボランティア等大会関係者及び一般観
覧者の傷病等への対応を行う。

関係団体様と連携して実施するイベント・取組み
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医療救護体制の整備

●岐阜大会の様子

健康づくりのための運動や食事、保健などに関する展示や
体験コーナーを設置し、来場者の健康保持・増進の促進を図る。

健康フェア

高齢者がいきいきと健康で安全・快適に生活するため、健康・福祉
機器の展示及び体験、相談、情報提供の場を設ける。

展示・相談コーナー

地域文化伝承館

高齢者が長年培ってきた豊かな経験・知識・技術を生かして
取り組んでいる様々な地域文化・生活文化の伝承活動や、県内
の老人クラブ等が日頃取り組んでいる多彩な健康・生きがい活
動を紹介・発表し、世代間交流を図る。

●鳥取大会の様子

●鳥取大会の様子

●鳥取大会の様子

➢ 協力団体（推進会議委員関係）
 ・埼玉県医師会
 ・埼玉県看護協会
 ・埼玉県国民健康保険団体連合会
 ・埼玉県歯科医師会
 ・埼玉県薬剤師会

例）・医療や健康に関する相談・情報発信コーナー
・健康づくりのための食事に関するコーナー

➢ 協力団体
埼玉県社会福祉協議会

（健康・福祉機器に関する相談）

○展示・体験内容
 ・地域文化・生活文化の伝承活動
 ・民俗芸能・郷土芸能の伝承活動
 ・健康・生きがいづくりの活動

➢ 協力団体
  埼玉県老人クラブ連合会

➢ 協力団体
・埼玉県医師会
・埼玉県看護協会



● ビビる大木さん
(春日部市出身)

● 松井咲子さん
(蕨市出身)

● はなわさん（春日部市出身）
「ニュー咲きほこれ埼玉」

● ＳＡＭさん（さいたま市出身）
「コバトン健康ダンス

ねんりんピック彩の国さいた2026Ver.」

県内各地のデジタルサイネージ等で放映中！

気運醸成の取組について

応援大使

➢ 大会を広く周知し盛り上げるため、県内出身の著名人にも御協力いただき、様々な取組を実施

テーマソング

ＰＲ動画 オリジナルダンス

ＰＲポスター

カウントダウンボード

１年前イベントで発表。県内５か所に設置中
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気運醸成の取組について

➢ 県内各地でのＰＲや節目でのイベント等を実施

県内各地でのＰＲ

➢ 広報キャラバン隊が県内各地のイベント
等に出展し大会をＰＲ

開催１年前イベント

➢ １２月６日（土）にイオンレイクタウンで開催
➢ オープニングセレモニーやトークショー、競技体験、開催地のＰＲ、ご当地グルメ

等の販売などを実施

● オープニングセレモニー

● トークショー
応援大使、西野朗さん、

宇津木妙子さん、矢内理絵子さん

● 競技体験（スポーツチャンバラ、健康マージャン）

● 開催地ＰＲブース
（春日部市）

● 名産品の販売
 （草加せんべい）
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大会ボランティア募集について

募集期間

１，５００人程度

埼玉県内に在住、在学又は在勤で、平成２３年４月１日以前に生まれた方

※応募時に１８歳未満の方は、保護者の同意が必要 

令和８年５月３１日（日）まで

募集ポスター

選手団・来場者の受付・案内、式典・イベントの運営補助、弁当の配布・回収、

会場内の環境美化など

熊谷スポーツ文化公園（熊谷市）、埼玉会館（さいたま市）、埼玉県立近代美術館（さいたま市）

所沢市民文化センター ミューズ（所沢市）、サンシティホール（越谷市） 、鐘塚公園（さいたま市） など

令和８年１１月６日（金）から令和８年１１月１０日（火）まで ※１日でも可

事前に研修を実施しますので、ボランティア経験がない方でも安心して活動いただけます。
 埼玉県で初開催の「ねんりんピック」を、ともに創り上げましょう！

募集人数

応募要件

活動期間

活動内容

活動場所
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